o} 8 HOE VEILIG HIJSEN?

BETON

Hijsen wordt gebruikt om een last horizontaal en/of verticaal te verplaatsen, bijvoorbeeld met een hijskraan,
bovenloopkraan, handtakel, verreiker of portaalkraan. Vaak worden hierbij hulpmiddelen zoals kettingen,
hijsbanden, stenen klemmen, oogbouten of kabels gebruikt. De keuze van deze hulpmiddelen hangt af van de
afmetingen, vorm, gewicht en verplaatsingsafstand van de last. Het is cruciaal dat het verplaatsen van lasten
veilig gebeurt, omdat er grote risico’s verbonden zijn aan onveilig hijsen.

Waarom keuren?

Om de veiligheid te waarborgen, moeten hijsmiddelen en hijshulpmiddelen periodiek worden gekeurd. Keu-
ringsbewijzen moeten tijdens de werkzaamheden altijd aanwezig zijn en de keuringsgegevens duidelijk zicht-
baar op het hijswerktuig staan. Op alle hijshulpmiddelen moet de maximale toelaatbare belasting vermeld
zijn. Voorafgaand aan gebruik moet altijd een visuele inspectie van de hijswerktuigen en hijshulpmiddelen
plaatsvinden.

Welke gevaren kunnen er zich voordoen?
Bij het werken met hijswerktuigen moet men alert zijn op de volgende gevaren:

e Wegzakken of omvallen van een hijswerktuig

* Geraakt worden door het hijswerktuig (mens of materiaal)
* Slecht weer zoals storm en onweer

e Overbelasting van het hijswerktuig of hijshulpmiddel

De bediener van een hijswerktuig moet voldoende kennis hebben om het hijswerktuig te bedienen. Deze
kennis kan worden aangetoond met een hijsbewijs of een registratieboekje waarin de ervaring met specifieke
hijswerktuigen staat vermeld..

Hijsmiddelen kan men gebruiken
Er zijn diverse soorten hijshulpmiddelen, elk met specifieke gebruiks- en aandachtspunten:

e Kettingen
» Kabels
e Samengestelde hijsgereedschappen
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Hijshulpmiddelen moeten regelmatig visueel gecontroleerd worden op corrosie, beschadi-
gingen en slijtage. Haken mogen niet op de punt belast worden.

Maximale en minimale spreidingshoek van de ketting

Bij het werken met meerdere kettingen of kabels om een last te hijsen, bijvoorbeeld met
een hijsstuk, moet rekening gehouden worden met de spreidingshoek. Deze moet zo klein
mogelijk zijn, met een maximale spreidingshoek van 60 graden. Hoe groter de spreidings-
hoek, hoe groter de krachten op de kabel of ketting.
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In de tabel hiernaast kun je zien, hoeveel kracht er
bij verschillende tophoeken op de parten komt te
staan.

Uit de afbeelding blijkt dat hoe groter de hoek
tussen beide parten, hoe hoger de belasting in de
parten wordt. Daarom werken we altijd met een
maximale buitenhoek van 60 graden.

Dus, de buitenhoek mag dus nooit groter zijn dan
60 graden

en de binnenhoek nooit groter zijn dan 120 graden.
waar duidelijk staat welke soort kettingen gebruikt
moeten worden om de veiligheid van het hijsen te
garanderen.

Controleer altijd eerst de technische fiche van
CBS Beton, waar duidelijk in staat welk soort
kettingen gebruikt moeten worden om de veilig-
heid bij het hijsen te garanderen.
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